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JERZY BERNDT i MIROS AWA CEYNOWA-GIE DON

ZMIANY W RUNIE REZERWATU CISY STAROPOLSKIE IM. L.
WYCZO KOWSKIEGO (WIERZCHLAS) W LATACH 1952-1982

CHANGES IN HERB LAYER OF THE FOREST RESERYE , CISY STAROPOLSKIE IM. L.
WYCzZO KOWSKIEGO" (,WIERZCHLAS") IN THE YEARS 1952-1982

L WST P

Rezerwat cisowy w Wierzchlesie, zwany obecnie Cisy Staropolskie im. L.
Wycz6 kowskiego, budzi ywe zainteresowanie z kilku wzgl dow. G éwnym powodem tego
zainteresowania jest ogélne znaczenie tego obiektu jako najwi kszej z istniej cych w Europie
(Myczkowski 1961) ostoi cisa Taxus baccata L., tote wi kszo prac wykonanych natym
obszarze po wi conazosta acisowi. Nie mnigl godne uwagi s siedliskai zbiorowiska
ro linne omawianego rezerwatu. Stosunkowo ma o0 zniszczone przez cz owieka, kontrastuj
one z monotoni  okolicznych borow w rozleg ym kompleksie le nym pomorskiego regionu
Borow Tucholskich. Obok cisaro nie w nich szereg innych gatunkéw osobliwych dlawy €
wspomnianego regionu, ktore od dawnarazem z cisem, a ci lef méwi ¢ dzi ki cisowi,
zngiduj s pod cis ochrona. Wed ug Walasa (1962) rezerwat w Wierzchlesieistnigje
prawdopodobnie od roku 1827, nale y wi ¢ do ngstarszych rezerwatéw w Polsce. Pomimo to
nie zauwa ono w nim zmnigszenias  zmian spowodowanych gospodark ¢z owieka. Wr cz
przeciwnie, dopiero po d u szym okresie ochrony odbi y s zca wyrazisto ci na
ro linno ci omawianego terenu skutki zmian, jakietumusiay zg  przed utworzeniem

rezerwatu.



Obraz dawnych naturalnych zbiorowisk le nych zosta zatarty. Z tego wzgl du
powstay m. in. trudno ci w fitosocjologicznej klasyfikacji dzisiejszego zbiorowiska z
najbogatszym udzia em cisa. W celu w a ciwego okre lenia stanu zbiorowisk ro linnych w
Wierzchlesie potrzeba zatem nie tylko gruntownej analizy aktualnych stosunkéw
florystycznych, lecz tak e analizy zmian, jakietu zasz y i nadal zachodz .

O powa nych zmianach w drzewostanie rezerwatu Cisy Staropolskie im. L.

Wycz6 kowskiego pisali ju nigjednokrotnie wcze nigjsi badacze (Paczoski 1928,

Gieruszy ski 1961). Szczegdllnie wiele 0sdb zwrdci 0 uwag na proces obumierania siewek i
nieodnawianies cisa(Wodziczko 1922, 1925; G siorowski 1926, Niedzia kowski 1937,
|zdebski 1956, Walas 1962, Ma ka, Gierczak, Prusinkiewicz 1968).

Do podj ciabada w Wierzchlesie sk oni nas brak dotychczasowych wiadomo ci o
Zmianie runa omawianego rezerwatu oraz ch  okre lenia kierunku sukcegi zbiorowisk
ro linnychi, co zatymidzie, u awieniew przysz o ci przeprowadzeniaw a ciwe klasyfikacji
fitosocjologicznel tych zbiorowisk.

Dotychczas nie zosta jeszcze w pe ni wyja niony fakt stosunkowo du ego udziau w runie
Wierzchlasu gatunkdw charakterystycznych dla buczyn, przy niema ca kowitym braku buka
w drzewostanie okolicznych lasdw (Myczkowski 1961). Z tego wzgl du szczegdln uwag
zwrocili my natzw. gatunki bukowe oraz ngjbardzig do nich zbli one pod wzgl dem wymaga
siedliskowych gatunki gradowe.

W pracy korzystali my z nie opublikowanych map wykonanych w roku 1952 przez zespé
pracownikéw Uniwersytetu Miko aja Kopernikaw Toruniu pod kierunkiem prof. J. Wal as
a. Przedstawigl one rozmieszczenie naterenie omawianego rezerwatu 42 gatunkow runa. W
migjscu zaregjestrowanych stanowisk znajduj s liczby ilustruj celiczebno ro linna
poszczegolnych stanowiskach okre lon szacunkowo wed ug dziesi ciostopniowej skali, co w
znacznym stopniu u atwia przeprowadzenie porowna pomi dzy dzisiejszym adawvnym
stanem stanowisk.

W latach 1977-1982 sprawdzili my wi kszo stanowisk zaznaczonych nawy g
wspomnianych mapach, udost pnionych nam przez prof. Wal as a. Sprawdzanie odbywa o si
w sekcjach, jakie przedstawione zosta 'y na planie rezerwatu w opublikowanej ju pracy
Berndta (1956), uczestnika ostatnich bada i cz onka ekipy Walasa, opracowuj cej
rezerwat w Wierzchlesie napocz tkulat pi  dzies tych obecnego stulecia. Podzia nawy €
wspomniane sekcje dokonany zosta w oparciu o konfiguracj terenu, charakter pod o aoraz

cie ki przecing cerezerwat.



Podczas bada w okresie kilku lat powracano nieraz kilkakrotnie na migjsca
dawnych, brakuj cych stanowisk ro lin w celu stwierdzenia, czy zanik ich jest trway, czy
tylko przej ciowy, uzale niony od warunkéw klimatycznych danego roku. Przy okre laniu
charakteru fitosocjologicznego stanowisk pos ugiwano s map zespo 6w le nych rezerwatu
Wierzchlas przedstawion przez Myczkowskiego (1961).

II.PO O ENIE| OGOLNA CHARAKTERYSTYKA REZERWATU

Rezerwat Cisy Staropolskie im. L. Wycz6 kowskiego po o0 ony jest w woj.
bydgoskim, przy torach kolegjowych magistrali | sk-Gdynia, s siaduj cych z nim od strony
zachodnigl mnig wi cgl w po owie drogi pomi dzy stacjami kolegjowymi B dzimii
Wierzchucin.

W sk ad rezerwatu wchodzi jezioro Mukrz oraz kilka oddzia éw le nych obr bu
Wierzchlaso cznej powierzchni 36,69 ha. G 6wnym terenem ochronnym jest najbogatszy
w cisy oddzia 210 ao powierzchni 18,48 ha. Granicatego oddzia u pokrywas z dawn
granic rezerwatu opisywanego przez Gieruszy skiego (1961), Myczkowskiego (1961) i
wielu innych badaczy. Nasze badania ograniczyli my réwnie tylko do tej powierzchni
rezerwatu. Obejmuje ona niewielki paslasu w kszta cie nieregularnego ko nierza, ktory od
strony pé nocnej graniczy z jeziorem Mukrz, aod strony wewn trzngj, po udniowej, z
zarastg) cymi, wilgotnymi  kami. Zachodniacz  tego pasa przylegado m odnika
olszowego, natomiast wschodnia obwiedzionajest drog , ktéra oddziela rezerwat od pastwisk
i ko nych kwsi Cisiny. Przed przeprowadzeniem melioracji pomi dzy jeziorem Mukrz s sSa
duj cym z nim jeziorem Ostrowite obszar ten stanowi niedost pn wysp lasuw rod wod i
bagien.

Pomi dzy wschodni i zachodni odnog omawianego pasalasu zaznaczaj si do
du erd nice. Wschodnia odnoga jest p aska, wyniesiona do oko o 2 m ponad powierzchni
jeziora Mukrz (Churski 1953), natomiast odnoga zachodnia stanowi teren pagérkowaty,
S gg cy 4-8 mnad poziom jeziora. W zachodnieg) odnodze przewa g gleby brunatne z
wst gami iluwialnymi, podczas gdy w odnodze wschodnigj gleby glejowo-bielicowe oraz
gleby murszaste, b otnoziemy i gleby torfowe. Przej ciowe migjsce pomi dzy obu
omawianymi cz ciami rezerwatu zajmuj gleby brunatno-zbielicowane z wst gami
iluwialnymi(Bojarska, Plichta 1968).

Uk ad gleb w rezerwacie jest bardzo zr6 nicowany, zale y od budowy geomorfologicznej

I poziomu wody gruntowej. W obu cz  ciach rezerwatu wyst puj lokane obni enia, w ktorych



glebazmienias nastosunkowo niewielkig powierzchni. W- wilgotnych zag bieniach
zngjduj s ngcz cig gleby murszowe, torfowei b otnoziemy. Rzadzig) spotykanes czarne
Ziemie zaliczane do ng y nigjszych gleb rezerwatu. Szczegdln uwag zwracaklin czarnych
ziem, rozdzielg) cy z po udnia obszar gleb brunatnych zachodnigj cz  ¢i badanego obszaru.
Drugie skupienie czarnych ziem towarzyszy glebom torfowym i b otnoziemom w w skim
zag bieniu terenowym wschodniel odnogi ko nierzokszta thego pasa lasu (Bojarska, Plichta
1968).

Na podstawie bada fitosocjologicznych, jakie przedstawione zostay w pracy
Myczkowskiego (1961), wydzieli mo na na omawianym obszarze trzy jednostki :1) las
mieszany (gr dlub buczyna), 2) g olchowo-jesionowy Fraxino-Alnetum (M atuszkiewiecz
1952), 3) Oles Carici elongatae-Alnetum medioeuropaeum (Tx., Bodeux 1955).

Pierwsz zwy € wspomnianych jednostek stanowi las o runie zbli onymdo gr dui
buczyn. Myczkowski (1961) zaliczy go do zespo u buczyny pomorskigl Fagetum
boreoatlanticum (Tx. 1937), chocia w jego drzewostanie buk prawie niewyst puje. Do
takiego traktowania omawiang jednostki sk oni o wy €] wspomnianego autora
przypuszczenie o wyci ciu buka w Wierzchlesie. Przypuszczenie to nie zosta o jednak
dotychczas dostatecznie potwierdzone. Budz s du ew tpliwo c¢i co do s uszno ci
odgraniczenia omawianego zbiorowiska od szerzej w Borach Tuchol skich rozprzestrzenio-
nego gr du Querco-Car pinetitm medioeuropaeum Tixen 1936. W a ciwerozstrzygni cie
kwestii przynale no ci omawianego zbiorowiskale nego do takig czy innej jednostki
fitosocjologiczne nast pi Mo e dopiero po szerszej andizie wszystkich pokrewnych
Zbiorowisk z ca ego regionu.

Las mieszany zajmuje oko o0 3/4 powierzchni badanego obszaru. Ro nie on na
najwy szych wzniesieniach rezerwatu (105-112 m n. p. m.), w zachodniej cz ci badanego
obszaru na stosunkowo yznych glebach brunatnych, w rodkowe cz ci naglebach
brunatnych zbielicowanych, aw po udniowo--wschodnigj cz ci rezerwatu namnigj yznych
glebach glejowo-bielicowych (wg mapy gleb rezerwatu Bojarski € i Plichty, 1968).

Drzewostan tego lasu jest wielowarstwowy. W ngjni szl warstwie drzew panuje cis, w
wy szg ngicz cigf dominuj jawor, lipai klon zwyczajny, natomiast w warstwie
najwy szej sosnai brzoza. Wed ug Paczoskiego (1929) przesz o 150 lat temu las ten zosta
silnie przer bany, przy czym napor biezjawi as nietypowadladanego siedliska sosnai
brzoza— drzewa, ktére obecnie po osi gni ciu granicy swego wieku stopniowo wypadaj z re-
zerwatu. Innym przejawem zniekszta cenia dawnego lasu jest wg Paczoskiego (1929) zbyt

du ailo cisa



Procentowy udzia cisaw omawianym drzewostanie wynosi oko o0 45%. W niektorych partiach
wzdu cie ek rezerwatu rzucas w oczy szczegolniedu e nagromadzenie jednowiekowych i
do regularnie rozmieszczonych okazdw cisa, co sk aniado przypuszczenia, i dotak du ego
ich nagromadzenia dosz o tu nie tylko pod wp ywem d ugoletnigl ochrony cisa przy jedno-
czesnymwyr bieinnych drzew, leczm. in. tak e naskutek dosadzaniatego gatunku w okresie,
kiedy omawiany obszar traktowany by jako park wypoczynku i zabaw. W przeciwie stwie
do drzewostanu warstwa krzewow jest tu s abo rozwini ta. Niewielkie skupienia krzewow
grupuj s g owniew brze nych, bardziej prze wietlonych partiach lasu. Podobnie
zachowujes ro linno ziena
g olchowo-jesionowy wyodr bniony zosta przez Myczkowskiego (1961) na

powierzchni 4,34 ha badanego obszaru, w strefach kontaktowych pomi dzy lasem mieszanym
aolesem. W przeciwie stwie do lasu mieszanego dno gu jest w latach wilgotnych wyra nie
podtopione. Ro linno  jego zajmuje czarne ziemie i gleby murszaste (Bojarska, Plichta
1968). Drzewostan tworzy olsza ze stosunkowo niewielkim udzia em jesionu, wi zow,
jaworu i innych gatunkéw. Pod okapem drzew wyst puj do liczne krzewy i na ogd
bogatawarstwaruna. Z nag , niepokryt przezro linno zieln ziemi , spotykamy s jedynie
naokragikach gu od strony olesbw w migjscach, gdziewoda utrzymuje si przez d u szy czas
na powierzchni gleby. Zbyt d ugi okres utrzymywaniasi wody na okrajkach eliminuje
rozwdj zielngj ro linno ci  gowej, natomiast brak tej wody w innych porach roku nie
pozwala natrwa e wkraczanie ro linno ci oleséw. Jedynie drzewai krzewy wytrzymuj
istnigj ce tu warunki wilgotno ciowe. Szczegdlnie dobrze znosi je czeremchai dlatego
omawiane migjsca okre lanes cz sto mianem , okrajkéw czeremchowych”. Myczkowski
(1961) wskazuje, i s one typowe dla obszarow sztucznie osuszanych, gdzie
naj prawdopodobnig nast puje przesuwanies naturalng granicy pomi dzy olesema giem.

Oles zajmuje na omawianym obszarze kilka niewielkich, bezodp ywowych zag bie
(poni g 104 mn.p.m.) o czng powierzchni 2,66 ha (Myczkowski 1961). Najwi kszy p at
tworzy onw po udniowo-wschodnigj cz  ci rezerwatu. Gleby jego nale  do gleb torfowych i
b othoziemdw, ktére przezwi ksz cz  roku zalanes wod (Bojarska, Plichta 1968). W
wielu migjscach wida wyra niek pow struktur olesu. Nak pach dominuj olchy, nato-
miast pomi dzy k pami utrzymuj si licznero liny b otne, nie spotykane w pozostaych

zbiorowiskach le nych.

[11. RUNO | JEGO ZMIANY



Runo, od dawna zr6 nicowane zale nie od charakteru pod 0 a, zmieniasi inaczef w
ka dym z wyrd nionych zbiorowisk ro linnych. W okresie 1952-1982 ngjwi ksze zmiany
Zauwa ono w najpospolitszym z omawianych zbiorowisk okre lanym jako las mieszany. W g bi
wielu p atéw tego zbiorowiska, zwykle tam, gdzie ciswyst puje nglicznig), runo zanik o zupe nie
wzgl dnieograniczy os jedynie do nielicznych skupie lub pojedynczych egzemplarzy ro lin.
Dobrze rozwini te runo lasu mieszanego zngjdujes  jedynie w mnigj cienistych
drzewostanach, g wnie w pobli u granic rezerwatu oraz w migjscach przej ciowych pomi dzy
lasem mieszanyma giem.

gw przeciwie stwie do lasu mieszanego zachowa nadal w wi kszo ci swych p atéw
dobrzerozwini t , zwart warstw runa. Sk ad gatunkowy tel warstwy uleg jednak
wyra nym przekszta ceniom na skutek przenikania do nigj coraz to nowych gatunkow
charakterystycznych dla siedlisk lasu mieszanego.
Runo olesu wykazuje szczegdlniedu zale no  od warunkéw atmosferycznych. W latach
wilgotnych jest ono bogate przez cay rok, natomiast w tzw. latach suchych w wiglu
migjscach ginie. W konsekwencji do ¢z stych zmian wilgotno ci w okresie 1952-1982
nast pi o rozerwaniedu ych niegdy p atow ro linno ci b otngj, wype nigj cg zag bieniaolesu.

W lesie mieszanymwi kszo gatunkdw w a ciwych dlatego typu lasu zmnigjszy a
zarOwno sw liczebno ,jak i powierzchni wyst powania. Ngjwi ksze straty poniosy gatunki
niewytrzyma e nasilne zacienieniei obni enie poziomu wody w glebie, natomiast w
korzystniejszej sytuacji znalaz y si ro liny wykazuj cezdolno  atwego przechodzenia z
lasu mieszanego do gu.

Niektdre gatunki uwa ane za charakterystyczne dla siedlisk lasu mieszanego ju przed
okresem rozpocz ciabada w Wierzchlesewyst powaycz cigw guni wlesiemieszanym.
Od dawnag 6wniew gu rezerwatu rosn m. in. Ranunculus lanuginosus, Corydalis cavai Neotia
nididS-avis. Wiatach 1952-1982 zasi gi tych gatunkOw przesun y si  stosunkowo niewiele,
cowi es niew tpliwiezichwcze nigjszym przej ciem zlasu mieszanegodo gui
ograniczeniem mo liwo ci dalszego rozprzestrzenianias na omawianym obszarze. Na ogd
wi ksze zmiany zasz y w rozmieszczeniu gatunkow, ktére w okresie rozpoczynania bada
rosy rozproszone szeroko zarbwno w lesie mieszanym, jak i w  gu omawianego rezerwatu
oraz u gatunkow spotykanych dawnigj g 6wnie w lesie mieszanym.

Wraz ze zmianami zasi gu zauwa ono zmiany liczebno ci stanowisk wielu
analizowanych jednostek. Wi kszo obserwowanych gatunkéw w latach 1952-1982
zmnigjszy asw liczebno w lesie mieszanym, natomiast w  gu wyra nie zwi kszy aswg

udzia wzgl dnie zachowaamnig wi cg dawn liczebno (ry . 1).



Z powodu znaczne] przewagi powierzchni lasu mieszanego nad giem sam wzrost udziau w

gu nie spowodowa naogd wzrostu ogolng liczebno ci po szczegdlnych gatunkow w
rezerwacie. Jedynie nieliczne gatunki przechodz cedo | guzwi kszy y sw ogdln liczb
stanowisk. W réd nich naszczegdln uwag zas uguje Galium odoratum, ktéraw okresie
rozpocz ciabada tworzy a zaledwie kilka niewielkich skupie (Berndt 1956)
rozproszonych g éwnie w lesie mieszanym, natomiast dzi , po masowym prze ciu na
siedliska gu, nale y do ngjpospolitszych ro lin omawianego rezerwatu.

Powa n przeszkod w rozprzestrzenianiusi ro lin nanowe siedliska jest
konkurencja. Pomimotow gu,a ci leg méwi cw przej ciach pomi dzy lasem
mieszanyma giem, wyst puj cz sto gatunki o ograniczonych mo liwo ciach d u szego
rozwoju w warunkach silngl konkurencji ze strony ro lin  gowych. Nowe stanowiska tych
gatunkéw powstay m. in. przy wydatnej pomocy dzikow zrywaj cych star dar
ro linno ci zielngj. Upodobane przez dziki przej ciapomi dzy lasem mieszanym a

giemstay si dlawieluro lin z lasu mieszanego jednym z g 6wnych migjsc schronienia
si przed z ymi warunkami panuj cymi w g bi lasu mieszanego, podobnie jak najbardziej
prze wietlone drzewostany skraju tego lasu w pobli ujeziorai k. Dostrzec to mo na
m. in. przy analizie rozmieszczenia Galium schultesii, Pulmonaria obscura, czy coraz
rzadziej spotykanego w rezerwacie Melampyrum nemorosum.

Przy bardzo ograniczonych mo liwo ciach przenoszeniasi nanowe siedliskaw
z ych warunkach wietlnych lasu mieszanego, zmniejszy asi m. in. liczebno tak
charakterystycznych dlatego lasu gatunkéw, jak Carex digitata, Luzula pilosa, czy Hepatica
nobilis. Podobnemu procesowi zanikania podlegay tak e gatunki borowe, np. Rubus
saxatilis, Trientalis europaea, a nawet cieniozno na Pteridium aquilinum. Bardzieg)
charakterystyczny dla borow gatunek, jakim jest Vaccinium myrtillus, trafiasi w
rezerwacie nadal bardzo rzadko, i to w znikomej ilo ci okazéw. Dok adne badania nad

rozmieszczeniem tego gatunku w roku 1952 nie zosta y jednak przeprowadzone.
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Ryc. 1. Efekt zmian liczebnosci stanowisk niektérych gatunkéw runa rezerwatu Cisy Sta-
ropolskie im. L. Wyczélkowskicgo w okresie 1952-1982: A — w lesie mieszanym, B — w lesie
olchowo-jesionowym.

Fig. 1. Effect of the changes, which occurred in the period 1952-1982 in the numbers of the localities of some
plant species in the ground flora of the ,,Cisy Staropolskic” nature reserve commemorating L. Wycz6tkowski.
A — mixcd forest, B — alder-ash riverside forest
I — Carex digitata, 2 — Melampyrum nemorosum, 3 — Hepatica nobilis, 4 — Trientalis
europaed, 5 — Ranunculus lanuginosus, 6 — Galium odoratum, 71 — Mercurialis perennis,
8 — Festuca altissima, 9 — Galium schultesii, 10 — Actea spicata, 11 — Corydulis cava,
12 — Phytewma spicatum, 13 — Pulmonaria obscura, 14 — Gymnocarpium dryopteris, 15 — Cam-
panila trachelium, 16 — Campanule rapunculoides, 17 — Rubus saxatilis, 18 — Pteridium
aquilinum



Obok gatunkéw borowych naszczeg6ln uwag zas uguj gatunki charakterystyczne
dla buczyn, dzi ki ktérym Myczkowski (1961) zaliczy zbiorowisko lasu mieszanego
omawianego rezerwatu do buczyny pomorskiej — Fagetum boreoatlanticum (Tx. 1937).
Ogdlny udzia tych gatunkéw w rezerwacie jest nadal znaczny, chocia nietak du y jak w
roku 1952. Najwi ksze straty zauwa ono w rozmieszczeniu Dentaria bulbifera. Pozosta e
gatunki zwi zane z bukiem odznaczaj s w rezerwacienaogdé du  ywotno ci . atwo
przenosz s one namiegjscawykrotéw i w inne luki drzewostanu. Mimo strat nawielu
stanowiskach, szczegdlnie dynamicznierozwijasi Festuca altissima. Niezbyt rzadkaw
migjscach prze wietlonych jest rownie Méica uniflora.

Do g 6wnych przyczyn zmian runaw lesie mieszanym nale y niew tpliwiedu e
zacienienie dnalasu. Dzi ki niemu wi ksze szans rozwoju zyskay tu gatunki cieniolubne.
Warto wspomnie , i do nidlicznych gatunkéw, ktore zwi kszy y sw liczebno naobszarze
omawianego typu lasu, nale  niektore paprocie m. i n. Gymnocar pium dryopteris.

P aty o najs abigj rozwini tef warstwie runapokrywa] s zwykle z du ym skupieniem
cisow. Obserwujemy je zarowno na szczytach pagorkow, jak i w zakl ni ciach terenu
pomi dzy pagérkami, gdzie obok niekorzystnych warunkow wietlnych nadnielasu
wyst puje zwykle grubai zbitawarstwa cio ki, ktérad ugo zamarzni tanawiosn dusi
m ode, kie kuj cero liny. Lepigj rozwini tawarstwarunawyst puje tam, gdzie cisow jest
mnieg) lub gdy w przypadku podobne ilo ci cisw istnigemo liwo  atwego sp ywu materia u
z gornych warstw gleby do jeziora, rowu lub innych zag bie terenu.

Na skragju lasu mieszanego nad jeziorem Mukrz pog biy s wyra nierd nicew
sk adzie runa pomi dzy szczytowymi i hasadowymi cz ciami stokéw. W wielu migscach
zauwa onowi ksze zubo eniegornychcz ci stokéw. Wi esi to jednak zaréwno z
lepszymi warunkami  wietlnymi, jak i wi ksz wilgotno ci nasady stokéw schodz cych do
jeziora.

Runo gu olchowo-jesionowego omawianego obszaru upodobni 0 s wyra nie do runa
gr duniskiego Tilio-Carpinetum corydaletosum Traczyk 1962. wiadczy o tym nietylko
znaczny udzia Corydalis cava, lecz rownie stay wzrost w tym zbiorowisku nast puj cych
gatunkow: Brachypodium sylvaticum, Actea spicata Paris quadrifolia, Phyteuma spicata i wiele
innychro lingradowych. Cz  patdw guw s siedztwie lasu mieszanego zachowa a jedynie
drzewostan gowy, deiten— jak toju wskazywa Gieruszy ski (1961) — ulega
przebudowie.



Liczbadrzew cisaw gu jest widlokrotniemnigiszani w lesie mieszanym, dlatego te
jest on znacznie mnigj cienisty i stwarza znacznie lepsze ni las mieszany warunki wietine dla
rozwoju wi kszo ci wezesnowiosennych gatunkéw gradowych, kwitn cych przed ulistnieniem
S drzew i ciastych. Nicwi cdziwnego,i w a niewczesnokwitn ce gatunki zacz vy jako
pierwsze przechodzi z lasu mieszanego do gu w okresie opadania poziomu wody grunto-
we w rezerwacie. Ostatniowchodz do gutak e nawet tak cieniozno ne gatunki, jak
Hedera helix.

W najbli szgj przysz o ci spodziewamy s polepszenianajaki czas warunkow

wietlnych w lesie mieszanym na skutek wypadania drzew. Liczba drzew starych jest tu bowiem
wyj tkowodu a. Skadgy s nani nietylkos dziwe cisy, lecz réwnie brzozy, aprzede
wszystkim sosny. Szczegdlnie te ostatniewal s nadno lasu coraz licznigj. Po zwaleniu s

pot nychsosen, ktoreju dzi strasz nago ci  swych konaréw, mo enajaki czaszosta
powstrzymany proces zanikania wielu sk adnikow runa lasu mieszanego.

IV.STAN WYBRANYCH SK ADNIKOW RUNA

Actaea spicata L. Wyst puje przewa nie pojedynczo narozproszonych stanowiskach w
lesie mieszanym oraz w przej ciach mi dzy lasem mieszanyma giem. Straty wywo ane
zanikaniem na skrajnie zacienionych siedliskach wyréwnuje atwo przenosz ¢si hanowe,
przewa nie s siednie stanowiska(ry . 2).

Campanula rapunculoides L. Gatunek rzadko notowany zaréwno na starych, jek i
nowych stanowiskach w brze nych partiach zachodnigj i rodkowej cz ci rezerwatu. Mimo

straty niektérych stanowisk nie zdradza tendencji do ogdlnego zaniku (ry . 3).



Ryc. 2. Dawne i obecne rozmieszczenie Actaea spicata L. (1) oraz Trientalis europaea L. (2) na

tercnic rezerwatu Cisy Staropolskie im. L. Wyczétkowskiego. Objasnienia: puste figury —

stanowiska dawne, stwierdzone w 10ku 1952, pelne figury — stanowiska dawne i obecne, fi-
gury w polowie zapetnione — stanowiska nowe, znalezione w ostatnim okresic badan

Fig. 2. Former and present distribution of Actea spicata L. (1) and Trientalis europaea L. (2) in the ,,Cisy Sta-

ropolskie” nature reserve commemorating L. Wyczotkowski. Explanation: white marks — old localities established

in 1952, black marks — old and present lokalities, black-and-white marks — new localities found in the recent
period of investigation



Campula tracheliumL. Wyst pujenieliczniei ust puje z wielu stanowisk rozproszonych w
rezerwacie (ryc. 4).

Carex digitataL. Do ¢z stanawyniesionych i niezbyt zacienionych miejscach lasu
mieszanego . W latach 1952-1982 straci a bardzo wiele stanowisk. W zachodnigj i rodkowe
Cz ci rezerwatu ucierpia a przede wszystkim na skutek nadmiernego zacienienia, natomiast
na po udniowo-zachodnich kra cach wygin aw ostatnich latach niemal ca kowicie,
naj prawdopodobnigj pod wp ywem znacznych waha poziomu waéd gruntowych. (ryc. 5).

Corydalis cava (L.) Schw. et K. Tworzy do du e paty z zachodnigj cz ci
rezerwatu, ktére wzros y w ostatnich latach. W przeciwie stwie do p atdbw gowych, jg p aty
spotykane na s siednich stanowiskach w lesie mieszanyms bardzo sk pei nieliczne(ry . 6).

Cypripedium calceolusL. Zngjduje s w stadium zanikania. Podczas bada w latach
1977-1982 nieudao s go ponownie odnale na stanowisku nad rowem po o onym
pomi dzy zachodni i rodkow cz ci rezerwatu (Berndt 1956). Stwierdzono go jedynie w

guoraz nagranicy gui olesuw ngdalg nap6 noc wysuni tg cz ci rezerwatu, gdzie
tworzy dwa niewielkie skupienia. W jednym z nich naliczono 5, aw drugim 13 w wi kszo ci
p onnychicz ciowo chorych okazéw. Jest to niewiele ponad po ow stanu z lat 1950-1951 (ry .
7).

Dentaria bulbifera L. Naniewielkig powierzchni w pobli ujezioraw roku 1977
naliczono 150 egzemplarzy tego gatunku. W innych cz - ciach badanego obszaru nieudaos go
ponownieodnale (ry . 8).

Epipactis helleborine (L.) Cr. Utrzymuje s pojedynczo w brze nych partiach lasu na
do rozproszonych stanowiskach, skupionych g wnie w zachodnigj cz ci rezerwatu (ry . 7).

Festuca altissima Ali. Zwi zanawyra nie z lasem mieszanym, nale y do najbardzigj
rozpowszechnionych gatunkow na obszarze omawianego rezerwatu. Ogolnaliczebno tego
gatunku uleg ajednak wyra nie zmnigjszeniu. Wiele jego dawnych p atéw zanik o lub
ograniczy o swoj zasi g, natomiast nowe powstaj wokd wykrotéw oraz na starych, obecnie
nie ucz szczanych cie kach (ry . 9).

Galium odoratum (L.) Sco p. W okresie 1952-1982 zwi kszy asw liczebno w
cz ciach obwodowych, natomiast w g bi rezerwatu nawielu stanowiskach zanik a, g éwnie na
silnie zacienionych siedliskach lasu mieszanego. G éwnym migjscem jg rozwoju i
rozprzestrzenianiasi w rezerwaciesta s g(ry . 10).



Galium schultesii Vest. Tworzy niewielkie p aty, rozproszone g éwnie wzd u
po udniowsgj granicy rezerwatu. W pd nocng i zachodnigj cz ci badanego obszaru wyra nie
zanika (ry . 11).

Gymnocarpium dryopteris (L.) New m. Od dawnawyst pujedo liczniew
po udniowo-wschodnigj cz ci rezerwatu. Ostatnio pojawi asi w zachodnigj i rodkowe
cz cioddrony jeziora(rys. 12).

Hedera helix L. W zachodnig) cz ci rezerwatu jest go mnigl ni w roku 1952,
natomiast w po udniowo-zachodnigl cz ci nieznaczniesi rozprzestrzeni (ry . 12).

Hepatica nobilis Schreb. Pospolitaw obwodowych cz  ciach badanego obszaru,
natomiast rzadkaw g bi rezerwatu, gdzie wyra nie zanika. Szczegolnie du o stanowisk
straci aw g bi silnie zacienionych drzewostanow lasu mieszanego zachodnig i rodkowe)

Cz cirezerwatu (ry . 13).






- Ryc. 5. Dawne i obecne rozmieszczenie Carex digitata L. na terenie rezerwatu Cisy Staropolskie
im. L. Wyczétkowskiego. Objaénienia jak na ryc. 2

Fig. 5. Former and present distribution of Carex digitata L. in the ,,Cisy Staropolskie™ nature reserve com-
memorating L. Wyczotkowski. Explanation see fig. 2
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Ryc. 3. Dawne i obecne rozmieszczenie Lizula pilosa (L.) Willd. (1), oraz Campanula rapun-
culoides L. (2) na terenie rezerwatu Cisy Staropolskie im. L. Wyczétkowskiego. Objasnienia
jak na ryc. 2

Fig. 3. Former and present distribution of Luzula pilosa (L.) Willd. (1) and Campanula rapunculoides L. (2) in
the ,,Cisy Staropolskie” nature reserve commemorating L. Wyczélkowski. Explanation see fig. 2

Ryc. 4. Dawne i obecne rozmieszczenie Campanula trachelium L. (1) oraz Hieracium sabau-
dum L. (2) na terenfe rezerwatu Cisy Staropolskie im. L. Wyczétkowskiego. Objasnienia jak na
ryc. 2

Fig. 4. Former and present distribution of Campanula trachelium (L.). (1) and Hieracium .sab:wdum L. (2) in
the ,,Cisy Staropolskie” nature reserve commemorating L. Wyczotkowski. Explanation see fig. 2
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Hieracium laevigatum Jord. Tworzy trzy niewielkie skupieniaw prze wietlonych
cz ciach lasu mieszanego: | — przy we ciu do rezerwatu, 2 — na po udniowym kra cu
omawianego obszaru, 3— nad jezioremw rodkowej cz ci pé nocng granicy starego
rezerwatu. Pod wp ywem znacznego zacienieniazanik w g bi drzewostanéw (ry . 14).
Hieracium sabaudum L. Rzadszy od gatunku poprzedniego. Od dawnawyst puje razem

z poprzednim gatunkiem na po udniowym kra cu i w pobli u zachodnig granicy rezerwatu.



Znik z kilku stanowisk w g bi drzewostandw, apojawi s nad jeziorem nawschodnigj
granicy omawianego obszaru (ry . 4).

Impatiens noli-tangere L. Na badanym obszarze cz sty w olesie, rzadki w  gu.
Rozleg e niegdy any tego gatunku uleg y zmnigjszeniu i rozbiciu naniewielkie p aty,
ograniczone cz stodo k p olesu.









Lamlastrum galeobdolon (L.) Ehrend et Polatschek. Nadal do ¢z sty rozproszony w
caym rezerwacie.

Listeraovata (L.) R. B r. Tworzy niewielkie skupieniaw wilgotnych migscach zachodnig
I rodkowe cz ci rezerwatu (ry . 7).

Luzulapilosa(L.) Wil | d. Utrzymujes do liczniew lesie mieszanym na
stanowiskach rozproszonych g éwniewzd u pd nocnej granicy w zachodnig i rodkowej cz  ci
omawianego obszaru, natomiast w ni g po 0 ong ¢z c¢i po udniowo-wschodnig niemal
zupe niezanik a(ry . 3).

Melampyrum nemorosum L. Do  rzadki o podobnym rozmieszczeniu jak poprzedni
gatunek. Wygin niemal ca kowicie nad jeziorem oraz bardzo wyra nie zmnigjszy sw

liczebno nazachodnim kra cu po udniowo-wschodniej cz ci rezerwatu (ry . 15).



Melica nutans L. Ro nie w niewielkich skupieniach, rozproszonawzd u zachodnigj i
po udniowej granicy rodkowse) i po udniowo-wschodnigl cz ¢i omawianego obszaru oraz na
p6 nocnych kra cach jego cz ci zachodnigj i rodkowg (ry . 16).

Melica uniflora Retz. W przeciwie stwie do poprzedniego gatunku skupias
g owniew zachodnig cz ci rezerwatu. W pozostaych cz  ciach omawianego obszaru -- tam
gdzie wyst puje gatunek poprzedni -- trafias rzadko, i tow niewidkig ilo ci (ry . 16).

Mercurialis perennis L. Pospolity sk adnik runa. Ngjbogatsze i ngjbardzig trwa e
stanowiskaposiadaw gu, natomiast w lesie mieszanym wyst puje cz sto przg ciowo (ry .
17).

Neottia nidus-avis (L.) Rich. Spotykany od dawnaw liczbie kilkunastu egzemplarzy w

guw zachodnig cz citerenubada (ry . 7).

Parisquadrifolia L. Nadal utrzymujes do liczniew gu. Wi kszo jego ponownie

nie odnalezionych stanowisk zngjdujes  w lesie mieszanym, natomiast nowe stanowiska

po 0 ones w migscach przg ciowych pomi dzy giemi lasem mieszanym.






Phyteuma spicatum L. Wyst puje w niewielkigj ilo ci, rozproszona g éwnie w pobli u
granic badanego obszaru. W latach 1952-1982 pojawi asi  na kilku nowych stanowiskach,
najcz cig wprzg ciachpomi dzy giemalasem mieszanym (ry . 8).

Pylopodiumwulgare L. Zachowaas najedynym i bardzo ubogim stanowisku w gornej
cz ci zboczanad jeziorem Mukrz.

Pteridiumaquilinum(L.) Kuhn. Dawnig do ¢z staw lesie mieszanym po udniowo-
wschodnig) cz ci rezerwatu. Wykazuje tendenc] do wycofywaniasi z ngjbardziej
zacienionych miegjsc pod wp zwem konkurencji krzewow i m odych drzew (ry . 6)



Pulmonaria obscura Dum. Rozproszonado liczniew zachodnig i rodkowe cz ci
badanego obszaru. Ust pi az ngjbardzigj zacienionych stanowisk w lesie mieszanym a pojawi a
s w nowych migjscach, przewa nie nasiedliskach gowych, na skrgju starych drzewostanéw
(ry .18).

Ranunculus lanuginosus L. Od dawnado cz sty nasiedlisku gowym. Niewykazuje
wi kszych zmian w rozmieszczeniu (ry . 14).

Rubus saxatilis L. Gatunek ktéry straci wi kszo swych stanowisk w zachodnig
bardzigl wyniesiong cz ci rezerwatu, arozprzestrzeni S wni g poo ong cz ci wschodnig
(rys. 19).

Scrophularia nodosa L. Gatunek rozproszony, pojawi s nakilku nowych stanowiskach

w migjscach wykrotow i na skraju starych drzewostanow.



V. ZESTAWIENIE WYNIKOW | WNIOSKI
Zbiorowiska rezerwatu w Wierzchlesie ulegaj  stopniowym zmianom w

zale no ci od waha poziomu wody gruntowsej i naturalng sukcesji ro linno ci
pod okapem starych drzewostanéw silnie przekszta conych, przez cz owieka.

W okresie 1952-1982 runo le ne omawianego obszaru mocno zubo ao.
Obserwowany proces ubo eniaobj cieniste drzewostany lasu mieszanego z
bogatym udzia em cisa. Ngjbardziej zubo aorunow g bi lasu mieszanego na
wy € wyniesionych partiach terenéw zachodnigj i rodkowej

Cz cirezerwatu, awi cw cz ci ngimnigj wilgotngj i najcz cigl odwiedzane
przez wycieczki zwiedza] cerezerwat.

Nawielu stanowiskach w lesie mieszanym zanik y niemal wszystkie

ro liny zielne, awi ¢ zaréwno gatunki zwi zane z bukiem, jak réwnie ro liny
charakterystyczne dlagr du oraz nieliczne sk adniki borowe. Trudno zatem

na podstawie dotychczas zaobserwowanych zmian w rozmieszczeniu  badanych
gatunkéw okre li  jednoznacznie w jakim kierunku zmierza a niedawna
sukcegiaro linno ci lasu mieszanego w Wierzchlesie— czy w kierunku boru,
czy buczyny, czy wreszcie do bardzigj typowej odmiany gr du. Dlarozstrzygni cia
kwestii kierunku obecng sukcesji ro linno ci lasu mieszanego w Wierzch

lesie potrzebne s dalsze d ugotrwa e obserwacje oraz ci lejsze odizolowanie
rezerwatu od wp ywow ¢z owieka.

Przy czenie do rezerwatu cisowego m odnikéw olchowych i wilgotnych
zbiorowisk  kowych wp yn o korzystnie naomawiany obszar, poniewa
spowodowa 0 pewne zahamowanie procesu osuszania obwodowe €z Ci
terenubada . Ztymwi es m.in. fakt utrzymywaniasi naskraju lasu,

od strony wy € wspomnianych zbiorowisk, najbogatszych na omawianym
obszarze stanowisk rzadkich sk adnikéw runa, ust puj cych zwy € po o onych
Cz Ci rezerwatu.

Ogdlne zubo enie runarezerwatu Cisy Staropolskieim. L. Wycz6 kowskiego
zwi zane jest przede wszystkim z zanikiem stanowisk gatunkow

najbardzig) wra liwych naniedosyt wilgotno cii wiat a



Wiele gatunkdw przesz o zwy € po 0 onych i zacienionych migjsc
lasu mieszanego do  gu, powoduj ¢ znaczne przekszta cenie dotychczasowego
sk adu gatunkowego runanasiedliskach gowych. Szereg p atéw runa dawnego
gu zaznaczonych na mapie zbiorowisk Wierzchlasu przez Myczkowskiego
(1961) przybra charakter runagr du niskiego -- Tilio-Carpinetum
corydaletosum Tr czy k 1962 --w zwi zku z czym wy aniasi potrzeba
opracowania nowel mapy zbiorowisk omawianego obszaru.
W czasie przechodzeniaz lasu mieszanego do  gu w okresie 1952-1982
najbardziej dynamicznie rozprzestrzeni asi na omawianym obszarze Galium
odoratum (L.) Scop., natomiast zmnigjszeniu uleg am. in. liczebno Carex
digitata L., Cypripedium calceolusL., Dentaria bulbifera L., Galium schultesii
V e st, Hepatica nobilis Schreb., Luzula pilosa (L.) Willd., Melampyrum
nemorosumL. i Rubus saxatilisL.
W ngjbli szym okresie spodziewa s mo emy zahamowania procesu
zanikaniawielu sk adnikéw runa na skutek okresowej poprawy warunkow
wietlnych w rezerwacie, spowodowaneg wypadaniem z drzewostanu starych
soseni brzoz.
W toku dalszej sukcegji ro linno ci w rezerwacie, na skutek nieodnawiania s
sosny, mo edoj do zmnigjszeniaw runie udzia u gatunkéw borowych na

korzy ro lin gradowych i charakterystycznych dla buczyn.
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SUMMARY

The nature reserve at Wierzchlas, known mainly for the abundant occurrence of the
yew Taxus bacca a, belongs to the oldest nature reserves in Poland. In 1952 the distribution of
mor than 40 plant species and their share in the herb layer were marked on the maps of that
reserve. 30 years later these maps, hitherto unpublished, were used in the course of further
investigations carried out in this areain 1977-82. They show fairly considerable changesin
the herb layer of the plant communitiesi n the area investigated.

During the period 1952-1982 the herb layer of the nature reserve under discussion
underwent a considerable impoverishment. Herbaceous plants of the mixed forest
community, the commonest one in this area and distinguished by a high share of the yew,
were most affected. In this forest, the best part of the herb layer plants vanished in the sitcs
deeply shaded, on the areas elevated highest above the water level of the lake, that isthe
driest ones situated in the western and central parts of the nature reserve. There decreased
both the percentage of the coniferous forest species and those of the lime-hornbeam forest
(characteristic of the Querco--Carpinetum medioeuropaeum R. Tx. 1936) as well as the
number of the so called , beech” species — connected with that tree.

Many plants belonging to the mixed forest community mentioned above passed to
the less shaded and more humid habitats of the forest which, up till now, has been considered
as an alder-ash carr — Fraxino-Alnetum Mat. 1952. The herb layer of this alder-ash carr
became similar in many places to that characteristic of the low lime-hornbeam forest (Tilio-
Carpinetum corydaletosum Traczyk 1962). It is, among others, composed of the species as
follows: Corydalis cava, Galium odoratum, G. schttltesii, Hepatica nobilis, and Neotia
nidus-avis

The abundant group of species, the number of which has diminished pronouncedly
during thc last 30 years in the nature reserve inwestigated, includcs among others: Carex

digitata, Cy-pripcdium calceolus, Dentaria bitlbifera, Galiitm schultesii, Melampyrum



nenwrosum, and Rubus saxatilis. The problem of distribution of the Galiwn odoratwn species
looks different. In the period 1952-1982 when it passed from the mixed forest to the alder-
ash carr Fraxino-Alnetum Mat. 1952, it spread dynamically occupying pretty large new
forest areas. Thanks to that it may néw be reckoned among the commonest components of

the Wierzchlas herb layer.
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