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JERZY BERNDT i M IROS	 AWA CEYNOWA-GIE	 DON 

ZMIANY  W  RUNIE  REZERWATU  CISY  STAROPOLSKIE IM. L. 

WYCZÓ	 KOWSKIEGO (WIERZCHLAS) W LATACH 1952-1982 

CHANGES IN HERB LAYER OF THE FOREST RESERYE „ CISY STAROPOLSKIE IM. L. 

WYCZÓ	 KOWSKIEGO" („ WIERZCHLAS") IN THE  YEARS 1952-1982 

 

L WST� P 

 

Rezerwat cisowy w Wierzchlesie, zwany obecnie Cisy Staropolskie im. L. 

Wyczó
kowskiego, budzi � ywe zainteresowanie z kilku wzgl� dów. G
ównym powodem tego 

zainteresowania jest ogólne znaczenie tego obiektu jako najwi� kszej z istniej� cych w Europie 

(Myczkowski 1961) ostoi cisa Taxus baccata L., tote�  wi� kszo� �  prac wykonanych na tym 

obszarze po� wi� cona zosta
a cisowi. Nie mniej godne uwagi s�  siedliska i zbiorowiska 

ro� linne omawianego rezerwatu. Stosunkowo ma
o zniszczone przez cz
owieka, kontrastuj�  

one z monotoni�  okolicznych borów w rozleg
ym kompleksie le� nym pomorskiego regionu 

Borów Tucholskich. Obok cisa ro� nie w nich szereg innych gatunków osobliwych dla wy� ej 

wspomnianego regionu, które od dawna razem z cisem, a � ci� lej mówi� c dzi� ki cisowi, 

znajduj�  si�  pod � cis
�  ochrona. Wed
ug Walasa (1962) rezerwat w Wierzchlesie istnieje 

prawdopodobnie od roku 1827, nale� y wi� c do najstarszych rezerwatów w Polsce. Pomimo to 

nie zauwa� ono w nim zmniejszenia si�  zmian spowodowanych gospodark�  cz
owieka. Wr� cz 

przeciwnie, dopiero po d
u� szym okresie ochrony odbi
y si�  z ca
�  wyrazisto� ci�  na 

ro� linno� ci omawianego terenu skutki zmian, jakie tu musia
y zaj� �  przed utworzeniem 

rezerwatu. 



Obraz dawnych naturalnych zbiorowisk le� nych zosta
 zatarty. Z tego wzgl� du 

powsta
y m. in. trudno� ci w fitosocjologicznej klasyfikacji dzisiejszego zbiorowiska z 

najbogatszym udzia
em cisa. W celu w
a� ciwego okre� lenia stanu zbiorowisk ro� linnych w 

Wierzchlesie potrzeba zatem nie tylko gruntownej analizy aktualnych stosunków 

florystycznych, lecz tak� e analizy zmian, jakie tu zasz
y i nadal zachodz� . 

O powa� nych zmianach w drzewostanie rezerwatu Cisy Staropolskie im. L. 

Wyczó
kowskiego pisali ju�  niejednokrotnie wcze� niejsi badacze (Paczoski 1928, 

Gieruszy� ski 1961). Szczególnie wiele osób zwróci
o uwag�  na proces obumierania siewek i 

nieodnawianie si�  cisa (Wodziczko 1922, 1925; G� siorowski 1926, Niedzia
kowski 1937, 

Izdebski 1956, Walas 1962, Ma� ka, Gierczak, Prusinkiewicz 1968). 

Do podj� cia bada�  w Wierzchlesie sk
oni
 nas brak dotychczasowych wiadomo� ci o 

zmianie runa omawianego rezerwatu oraz ch� �  okre� lenia kierunku sukcesji zbiorowisk 

ro� linnych i, co za tym idzie, u
atwienie w przysz
o� ci przeprowadzenia w
a� ciwej klasyfikacji 

fitosocjologicznej tych zbiorowisk. 

Dotychczas nie zosta
 jeszcze w pe
ni wyja� niony fakt stosunkowo du� ego udzia
u w runie 

Wierzchlasu gatunków charakterystycznych dla buczyn, przy niemal ca
kowitym braku buka 

w drzewostanie okolicznych lasów (Myczkowski 1961). Z tego wzgl� du szczególn�  uwag�  

zwrócil i � my na tzw. gatunki bukowe oraz najbardziej do nich zbli� one pod wzgl� dem wymaga�  

siedliskowych gatunki gradowe. 

W pracy korzystali�my z nie opublikowanych map wykonanych w roku 1952 przez zespó
 

pracowników Uniwersytetu Miko
aja Kopernika w Toruniu pod kierunkiem prof. J. Wal a s 

a. Przedstawiaj�  one rozmieszczenie na terenie omawianego rezerwatu 42 gatunków runa. W 

miejscu zarejestrowanych stanowisk znajduj�  si�  liczby ilustruj� ce liczebno� �  ro� lin na 

poszczególnych stanowiskach okre� lon�  szacunkowo wed
ug dziesi� ciostopniowej skali, co w 

znacznym stopniu u
atwia przeprowadzenie porówna�  pomi� dzy dzisiejszym a dawnym 

stanem stanowisk. 

W latach 1977-1982 sprawdzili� my wi� kszo� �  stanowisk zaznaczonych na wy� ej 

wspomnianych mapach, udost� pnionych nam przez prof. Wal as a. Sprawdzanie odbywa
o si�  

w sekcjach, jakie przedstawione zosta
y na planie rezerwatu w opublikowanej ju�  pracy 

Berndta (1956), uczestnika ostatnich bada�  i cz
onka ekipy Walasa, opracowuj� cej 

rezerwat w Wierzchlesie na pocz� tku lat pi� � dziesi� tych obecnego stulecia. Podzia
 na wy� ej 

wspomniane sekcje dokonany zosta
 w oparciu o konfiguracj�  terenu, charakter pod
o� a oraz 

� cie� ki przecinaj� ce rezerwat. 



Podczas bada�  w okresie kilku lat powracano nieraz kilkakrotnie na miejsca 

dawnych, brakuj� cych stanowisk ro� lin w celu stwierdzenia, czy zanik ich jest trwa
y, czy 

tylko przej� ciowy, uzale� niony od warunków klimatycznych danego roku. Przy okre� laniu 

charakteru fitosocjologicznego stanowisk pos
ugiwano si�  map�  zespo
ów le�nych rezerwatu 

Wierzchlas przedstawion�  przez Myczkowskiego (1961). 

 

I I . PO	 O� ENI E I  OGÓL NA CHARAK TERYSTYK A REZERWATU 

 

Rezerwat Cisy Staropolskie im. L. Wyczó
kowskiego po
o� ony jest w woj. 

bydgoskim, przy torach kolejowych magistrali � l� sk-Gdynia, s� siaduj� cych z nim od strony 

zachodniej mniej wi� cej w po
owie drogi pomi� dzy stacjami kolejowymi B
� dzim i 

Wierzchucin.  

W sk
ad rezerwatu wchodzi jezioro Mukrz oraz kilka oddzia
ów le�nych obr� bu 

Wierzchlas o 
� cznej powierzchni 36,69 ha. G
ównym terenem ochronnym jest najbogatszy 

w cisy oddzia
 210 a o powierzchni 18,48 ha. Granica tego oddzia
u pokrywa si�  z dawn�  

granic�  rezerwatu opisywanego przez Gieruszy� skiego (1961), Myczkowskiego (1961) i 

wielu innych badaczy. Nasze badania ograniczyli�my równie�  tylko do tej powierzchni 

rezerwatu. Obejmuje ona niewielki pas lasu w kszta
cie nieregularnego ko
nierza, który od 

strony pó
nocnej graniczy z jeziorem Mukrz, a od strony wewn� trznej, po
udniowej, z 

zarastaj� cymi, wilgotnymi 
� kami. Zachodnia cz� � �  tego pasa przylega do m
odnika 

olszowego, natomiast wschodnia obwiedziona jest drog� , która oddziela rezerwat od pastwisk 

i ko� nych 
� k wsi Cisiny. Przed przeprowadzeniem melioracji pomi� dzy jeziorem Mukrz �  s� sia-

duj� cym z nim jeziorem Ostrowite obszar ten stanowi
 niedost� pn�  wysp�  lasu w� ród wód i 

bagien. 

Pomi� dzy wschodni�  i zachodni�  odnog�  omawianego pasa lasu zaznaczaj�  si�  do� �  

du� e ró� nice. Wschodnia odnoga jest p
aska, wyniesiona do oko
o 2 m ponad powierzchni�  

jeziora Mukrz (Churski 1953), natomiast odnoga zachodnia stanowi teren pagórkowaty, 

si� gaj� cy 4-8 m nad poziom jeziora. W zachodniej odnodze przewa� aj�  gleby brunatne z 

wst� gami iluwialnymi, podczas gdy w odnodze wschodniej gleby glejowo-bielicowe oraz 

gleby murszaste, b
otnoziemy i gleby torfowe. Przej� ciowe miejsce pomi� dzy obu 

omawianymi cz� � ciami rezerwatu zajmuj�  gleby brunatno-zbielicowane z wst� gami 

iluwialnymi(Bojarska, Plichta 1968). 

Uk
ad gleb w rezerwacie jest bardzo zró� nicowany, zale� y od budowy geomorfologicznej 

i poziomu wody gruntowej. W obu cz� � ciach rezerwatu wyst� puj�  lokalne obni� enia, w których 



gleba zmienia si�  na stosunkowo niewielkiej powierzchni. W- wilgotnych zag
� bieniach 

znajduj�  si�  najcz� � ciej gleby murszowe, torfowe i b
otnoziemy. Rzadziej spotykane s�  czarne 

ziemie zaliczane do naj� y� niejszych gleb rezerwatu. Szczególn�  uwag�  zwraca klin czarnych 

ziem, rozdzielaj� cy z po
udnia obszar gleb brunatnych zachodniej cz� � ci badanego obszaru. 

Drugie skupienie czarnych ziem towarzyszy glebom torfowym i b
otnoziemom w w� skim 

zag
� bieniu terenowym wschodniej odnogi ko
nierzokszta
tnego pasa lasu (Bojarska, Plichta 

1968). 

Na podstawie bada�  fitosocjologicznych, jakie przedstawione zosta
y w pracy 

Myczkowskiego (1961), wydzieli�  mo� na na omawianym obszarze trzy jednostki :1) las 

mieszany (gr� d lub buczyna), 2) 
� g olchowo-jesionowy Fraxino-Alnetum (Matuszkiewiecz 

1952), 3) Oles Carici elongatae-Alnetum medioeuropaeum (Tx., Bodeux 1955). 

Pierwsz�  z wy� ej wspomnianych jednostek stanowi las o runie zbli� onym do gr� du i 

buczyn. Myczkowski (1961) zaliczy
 go do zespo
u buczyny pomorskiej Fagetum 

boreoatlanticum (Tx. 1937), chocia�  w jego drzewostanie buk prawie nie wyst� puje. Do 

takiego traktowania omawianej jednostki sk
oni 
o wy� ej wspomnianego autora 

przypuszczenie o wyci � ciu buka w Wierzchlesie. Przypuszczenie to nie zosta
o jednak 

dotychczas dostatecznie potwierdzone. Budz�  si�  du� e w� tpliwo�ci co do s
uszno�ci 

odgraniczenia omawianego zbiorowiska od szerzej w Borach Tucholskich rozprzestrzenio-

nego gr� du Querco-Carpinetitm medioeuropaeum Tüxen 1936. W
a�ciwe rozstrzygni� cie 

kwestii przynale� no�ci omawianego zbiorowiska le�nego do takiej czy innej jednostki 

fitosocjologicznej nast� pi�  mo� e dopiero po szerszej analizie wszystkich pokrewnych 

zbiorowisk z ca
ego regionu. 

Las mieszany zajmuje oko
o 3/4 powierzchni badanego obszaru. Ro� nie on na 

najwy� szych wzniesieniach rezerwatu (105-112 m n. p. m.), w zachodniej cz� � ci badanego 

obszaru na stosunkowo � yznych glebach brunatnych, w � rodkowej cz� � ci na glebach 

brunatnych zbielicowanych, a w po
udniowo--wschodniej cz� � ci rezerwatu na mniej � yznych 

glebach glejowo-bielicowych (wg mapy gleb rezerwatu Bojarski ej i Plichty, 1968). 

Drzewostan tego lasu jest wielowarstwowy. W najni� szej warstwie drzew panuje cis, w 

wy� szej najcz� � ciej dominuj�  jawor, lipa i klon zwyczajny, natomiast w warstwie 

najwy� szej sosna i brzoza. Wed
ug Paczoskiego (1929) przesz
o 150 lat temu las ten zosta
 

silnie przer� bany, przy czym na por� bie zjawi
a si�  nietypowa dla danego siedliska sosna i 

brzoza — drzewa, które obecnie po osi� gni� ciu granicy swego wieku stopniowo wypadaj�  z re-

zerwatu. Innym przejawem zniekszta
cenia dawnego lasu jest wg Paczoskiego (1929) zbyt 

du� a ilo� �  cisa. 



Procentowy udzia
 cisa w omawianym drzewostanie wynosi oko
o 45%. W niektórych partiach 

wzd
u�  � cie� ek rezerwatu rzuca si�  w oczy szczególnie du� e nagromadzenie jednowiekowych i 

do� �  regularnie rozmieszczonych okazów cisa, co sk
ania do przypuszczenia, i�  do tak du� ego 

ich nagromadzenia dosz
o tu nie tylko pod wp
ywem d
ugoletniej ochrony cisa przy jedno-

czesnym wyr� bie innych drzew, lecz m. in. tak� e na skutek dosadzania tego gatunku w okresie, 

kiedy omawiany obszar traktowany by
 jako park wypoczynku i zabaw. W przeciwie� stwie 

do drzewostanu warstwa krzewów jest tu s
abo rozwini� ta. Niewielkie skupienia krzewów 

grupuj�  si�  g
ównie w brze� nych, bardziej prze� wietlonych partiach lasu. Podobnie 

zachowuje si�  ro� linno� �  zielna. 

	 � g olchowo-jesionowy wyodr� bniony zosta
 przez Myczkowskiego (1961) na 

powierzchni 4,34 ha badanego obszaru, w strefach kontaktowych pomi� dzy lasem mieszanym 

a olesem. W przeciwie� stwie do lasu mieszanego dno 
� gu jest w latach wilgotnych wyra� nie 

podtopione. Ro� linno� �  jego zajmuje czarne ziemie i gleby murszaste (Bojarska, Plichta 

1968). Drzewostan tworzy olsza ze stosunkowo niewielkim udzia
em jesionu, wi� zów, 

jaworu i innych gatunków. Pod okapem drzew wyst� puj�  do� �  liczne krzewy i na ogó
 

bogata warstwa runa. Z nag� , nie pokryt�  przez ro� linno� �  zieln�  ziemi� , spotykamy si�  jedynie 

na okrajkach 
� gu od strony olesów w miejscach, gdzie woda utrzymuje si�  przez d
u� szy czas 

na powierzchni gleby. Zbyt d
ugi okres utrzymywania si�  wody na okrajkach eliminuje 

rozwój zielnej ro� linno� ci 
� gowej, natomiast brak tej wody w innych porach roku nie 

pozwala na trwa
e wkraczanie ro� linno� ci olesów. Jedynie drzewa i krzewy wytrzymuj�  

istniej� ce tu warunki wilgotno� ciowe. Szczególnie dobrze znosi je czeremcha i dlatego 

omawiane miejsca okre� lane s�  cz� sto mianem „okrajków czeremchowych". Myczkowski 

(1961) wskazuje, i�  s�  one typowe dla obszarów sztucznie osuszanych, gdzie 

najprawdopodobniej nast� puje przesuwanie si�  naturalnej granicy pomi� dzy olesem a 
� giem. 

Oles zajmuje na omawianym obszarze kilka niewielkich, bezodp
ywowych zag
� bie�  

(poni� ej 104 m n. p. m.) o 
� cznej powierzchni 2,66 ha (Myczkowski 1961). Najwi� kszy p
at 

tworzy on w po
udniowo-wschodniej cz� � ci rezerwatu. Gleby jego nale� �  do gleb torfowych i 

b
otnoziemów, które przez wi� ksz�  cz� � �  roku zalane s�  wod�  (Bojarska, Plichta 1968). W 

wielu miejscach wida�  wyra� nie k� pow�  struktur�  olesu. Na k� pach dominuj�  olchy, nato-

miast pomi� dzy k� pami utrzymuj�  si�  l iczne ro� liny b
otne, nie spotykane w pozosta
ych 

zbiorowiskach le�nych. 

 

I I I . RUNO I  JEGO ZMIANY 

 



Runo, od dawna zró� nicowane zale� nie od charakteru pod
o� a, zmienia si�  inaczej w 

ka� dym z wyró� nionych zbiorowisk ro� linnych. W okresie 1952-1982 najwi� ksze zmiany 

zauwa� ono w najpospolitszym z omawianych zbiorowisk okre� lanym jako las mieszany. W g
� bi 

wielu p
atów tego zbiorowiska, zwykle tam, gdzie cis wyst� puje najliczniej, runo zanik
o zupe
nie 

wzgl� dnie ograniczy
o si�  jedynie do nielicznych skupie�  lub pojedynczych egzemplarzy ro� lin. 

Dobrze rozwini� te runo lasu mieszanego znajduje si�  jedynie w mniej cienistych 

drzewostanach, g
ównie w pobli� u granic rezerwatu oraz w miejscach przej�ciowych pomi� dzy 

lasem mieszanym a 
� giem. 

	 � g w przeciwie� stwie do lasu mieszanego zachowa
 nadal w wi� kszo�ci swych p
atów 

dobrze rozwini� t� , zwart�  warstw�  runa. Sk
ad gatunkowy tej warstwy uleg
 jednak 

wyra� nym przekszta
ceniom na skutek przenikania do niej coraz to nowych gatunków 

charakterystycznych dla siedlisk lasu mieszanego. 

Runo olesu wykazuje szczególnie du� �  zale� no� �  od warunków atmosferycznych. W latach 

wilgotnych jest ono bogate przez ca
y rok, natomiast w tzw. latach suchych w wielu 

miejscach ginie. W konsekwencji do� �  cz� stych zmian wilgotno�ci w okresie 1952-1982 

nast� pi
o rozerwanie du� ych niegdy�  p
atów ro� linno�ci b
otnej, wype
niaj� cej zag
� bienia olesu. 

W lesie mieszanym wi� kszo� �  gatunków w
a�ciwych dla tego typu lasu zmniejszy
a 

zarówno sw�  liczebno� � , jak i powierzchni�  wyst� powania. Najwi� ksze straty ponios
y gatunki 

niewytrzyma
e na silne zacienienie i obni� enie poziomu wody w glebie, natomiast w 

korzystniejszej sytuacji znalaz
y si�  ro� liny wykazuj� ce zdolno� �  
atwego przechodzenia z 

lasu mieszanego do 
� gu. 

Niektóre gatunki uwa� ane za charakterystyczne dla siedlisk lasu mieszanego ju�  przed 

okresem rozpocz� cia bada�  w Wierzchlesie wyst� powa
y cz� �ciej w 
� gu ni�  w lesie mieszanym. 

Od dawna g
ównie w 
� gu rezerwatu rosn�  m. in. Ranunculus lanuginosus, Corydalis cava i Neotia 

nidi4S-avis. Wiatach 1952-1982 zasi� gi tych gatunków przesun� 
y si�  stosunkowo niewiele, 

co wi� � e si�  niew� tpliwie z ich wcze�niejszym przej� ciem z lasu mieszanego do 
� gu i 

ograniczeniem mo� liwo�ci dalszego rozprzestrzeniania si�  na omawianym obszarze. Na ogó
 

wi� ksze zmiany zasz
y w rozmieszczeniu gatunków, które w okresie rozpoczynania bada�  

ros
y rozproszone szeroko zarówno w lesie mieszanym, jak i w 
� gu omawianego rezerwatu 

oraz u gatunków spotykanych dawniej g
ównie w lesie mieszanym. 

Wraz ze zmianami zasi� gu zauwa� ono zmiany liczebno� ci stanowisk wielu 

analizowanych jednostek. Wi� kszo� �  obserwowanych gatunków w latach 1952-1982 

zmniejszy
a sw�  liczebno� �  w lesie mieszanym, natomiast w 
� gu wyra� nie zwi� kszy
a swój 

udzia
 wzgl� dnie zachowa
a mniej wi� cej dawn�  liczebno� �  (ry� . 1). 



Z powodu znacznej przewagi powierzchni lasu mieszanego nad 
� giem sam wzrost udzia
u w 


� gu nie spowodowa
 na ogó
 wzrostu ogólnej liczebno�ci po szczególnych gatunków w 

rezerwacie. Jedynie nieliczne gatunki przechodz� ce do l� gu zwi� kszy
y sw�  ogóln�  liczb�  

stanowisk. W� ród nich na szczególn�  uwag�  zas
uguje Galium odoratum, która w okresie 

rozpocz� cia bada�  tworzy
a zaledwie kilka niewielkich skupie�  (Berndt 1956) 

rozproszonych g
ównie w lesie mieszanym, natomiast dzi� , po masowym przej� ciu na 

siedliska 
� gu, nale� y do najpospolitszych ro� lin omawianego rezerwatu. 

Powa� n�  przeszkod�  w rozprzestrzenianiu si�  ro� lin na nowe siedliska jest 

konkurencja. Pomimo to w 
� gu, a � ci� lej mówi� c w przej� ciach pomi� dzy lasem 

mieszanym a 
� giem, wyst� puj�  cz� sto gatunki o ograniczonych mo� liwo� ciach d
u� szego 

rozwoju w warunkach silnej konkurencji ze strony ro� lin 
� gowych. Nowe stanowiska tych 

gatunków powsta
y m. in. przy wydatnej pomocy dzików zrywaj� cych star�  dar�  

ro� linno� ci zielnej. Upodobane przez dziki przej� cia pomi� dzy lasem mieszanym a 


� giem sta
y si�  dla wielu ro� lin z lasu mieszanego jednym z g
ównych miejsc schronienia 

si�  przed z
ymi warunkami panuj� cymi w g
� bi lasu mieszanego, podobnie jak najbardziej 

prze� wietlone drzewostany skraju tego lasu w pobli� u jeziora i   
� k.   Dostrzec  to  mo� na  

m.   in.   przy  analizie  rozmieszczenia Galium schultesii, Pulmonaria obscura, czy coraz 

rzadziej spotykanego w rezerwacie Melampyrum nemorosum. 

Przy  bardzo ograniczonych mo� liwo� ciach przenoszenia si�  na nowe siedliska w 

z
ych warunkach � wietlnych lasu mieszanego, zmniejszy
a si�  m. in. liczebno� �  tak 

charakterystycznych dla tego lasu gatunków, jak Carex digitata, Luzula pilosa, czy Hepatica 

nobilis.  Podobnemu procesowi zanikania podlega
y tak� e gatunki borowe, np. Rubus 

saxatilis, Trientalis europaea, a nawet cieniozno� na Pteridium aquilinum. Bardziej 

charakterystyczny dla borów gatunek, jakim jest Vaccinium myrtil lus, trafia si�  w 

rezerwacie nadal bardzo rzadko, i to w znikomej ilo� ci okazów. Dok
adne badania nad 

rozmieszczeniem tego gatunku w roku 1952 nie zosta
y jednak przeprowadzone. 

 

 

 

 

 





 

Obok gatunków borowych na szczególn�  uwag�  zas
uguj�  gatunki charakterystyczne 

dla  buczyn,  dzi� ki którym  Myczkowski  (1961)  zaliczy
 zbiorowisko lasu mieszanego 

omawianego rezerwatu do buczyny pomorskiej — Fagetum boreoatlanticum (Tx. 1937). 

Ogólny udzia
 tych gatunków w rezerwacie jest nadal znaczny, chocia�  nie tak du� y jak w 

roku 1952. Najwi� ksze straty zauwa� ono w rozmieszczeniu  Dentaria bulbifera.  Pozosta
e 

gatunki zwi� zane z bukiem odznaczaj�  si�  w rezerwacie na ogó
 du� �  � ywotno� ci� . 	 atwo 

przenosz�  si�  one na miejsca wykrotów i w inne luki drzewostanu. Mimo strat na wielu 

stanowiskach, szczególnie dynamicznie rozwija si�  Festuca altissima. Niezbyt rzadka w 

miejscach prze� wietlonych jest równie�  Melica uniflora. 

Do g
ównych przyczyn zmian runa w lesie mieszanym nale� y niew� tpliwie du� e 

zacienienie dna lasu. Dzi� ki niemu wi� ksze szans�  rozwoju zyska
y tu gatunki cieniolubne. 

Warto wspomnie� , i�  do nielicznych gatunków, które zwi� kszy
y sw�  liczebno� �  na obszarze 

omawianego typu lasu, nale� �  niektóre paprocie m. i n. Gymnocarpium dryopteris. 

P
aty o najs
abiej rozwini� tej warstwie runa pokrywaj�  si�  zwykle z du� ym skupieniem 

cisów. Obserwujemy je zarówno na szczytach pagórków, jak i w zakl� � ni� ciach terenu 

pomi� dzy pagórkami, gdzie obok niekorzystnych  warunków �wietlnych na dnie lasu 

wyst� puje zwykle gruba i zbita warstwa � ció
ki, która d
ugo zamarzni� ta na wiosn�  dusi 

m
ode, kie
kuj� ce ro� liny. Lepiej rozwini� ta warstwa runa wyst� puje tam, gdzie cisów jest 

mniej lub gdy w przypadku podobnej ilo� ci cisów istnieje mo� liwo� �  
atwego sp
ywu materia
u 

z górnych warstw gleby do jeziora, rowu lub innych zag
� bie�  terenu. 

Na skraju lasu mieszanego nad jeziorem Mukrz pog
� bi
y si�  wyra� nie ró� nice w 

sk
adzie runa pomi� dzy szczytowymi i nasadowymi cz� � ciami stoków. W wielu miejscach 

zauwa� ono wi� ksze zubo� enie górnych cz� � ci stoków. Wi� � e si�  to jednak zarówno z 

lepszymi warunkami � wietlnymi, jak i wi� ksz�  wilgotno�ci�  nasady stoków schodz� cych do 

jeziora. 

Runo 
� gu olchowo-jesionowego omawianego obszaru upodobni
o si�  wyra� nie do runa 

gr� du niskiego  Tilio-Carpinetum corydaletosum Traczyk 1962. � wiadczy o tym nie tylko 

znaczny udzia
 Corydalis cava, lecz równie�  sta
y wzrost w tym zbiorowisku nast� puj� cych 

gatunków: Brachypodium sylvaticum, Actea spicata Paris quadrifolia, Phyteuma spicata i wiele 

innych ro� lin gradowych. Cz� � �  p
atów 
� gu w s� siedztwie lasu mieszanego zachowa
a jedynie 

drzewostan 
� gowy, ale i ten — jak to ju�  wskazywa
 Gieruszy� ski (1961) — ulega 

przebudowie. 



Liczba drzew cisa w 
� gu jest wielokrotnie mniejsza ni�  w lesie mieszanym, dlatego te�  

jest on znacznie mniej cienisty i stwarza znacznie lepsze ni�  las mieszany warunki �wietlne dla 

rozwoju wi� kszo�ci wczesnowiosennych gatunków gradowych, kwitn� cych przed ulistnieniem 

si�  drzew li� ciastych. Nic wi� c dziwnego, i�  w
a�nie wczesnokwitn� ce gatunki zacz� 
y jako 

pierwsze przechodzi�  z lasu mieszanego do 
� gu w okresie opadania poziomu wody grunto-

wej w rezerwacie. Ostatnio wchodz�  do 
� gu tak� e nawet tak cieniozno�ne gatunki, jak 

Hedera helix.  

W najbli� szej przysz
o� ci spodziewamy si�  polepszenia na jaki�  czas warunków 

�wietlnych w lesie mieszanym na skutek wypadania drzew. Liczba drzew starych jest tu bowiem 

wyj� tkowo du� a. Sk
adaj�  si�  na ni�  nie tylko s� dziwe cisy, lecz równie�  brzozy, a przede 

wszystkim sosny. Szczególnie te ostatnie wal�  si�  na dno lasu coraz liczniej. Po zwaleniu si�  

pot� � nych sosen, które ju�  dzi�  strasz�  nago�ci�  swych konarów, mo� e na jaki�  czas zosta�  

powstrzymany proces zanikania wielu sk
adników runa lasu mieszanego.  

 

IV. STAN WYBRANYCH SK	 ADNIKÓW RUNA 

  

Actaea spicata L. Wyst� puje przewa� nie pojedynczo na rozproszonych stanowiskach w 

lesie mieszanym oraz w przej� ciach mi� dzy lasem mieszanym a 
� giem. Straty wywo
ane 

zanikaniem na skrajnie zacienionych siedliskach wyrównuje 
atwo przenosz� c si�  na nowe, 

przewa� nie s� siednie stanowiska (ry� . 2). 

Campanula rapunculoides L. Gatunek rzadko notowany zarówno na starych, jak i 

nowych stanowiskach w brze� nych partiach zachodniej i � rodkowej cz� � ci rezerwatu. Mimo 

straty niektórych stanowisk nie zdradza tendencji do ogólnego zaniku (ry� . 3). 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Campula trachelium L.  Wyst� puje nielicznie i ust� puje z wielu stanowisk rozproszonych w 

rezerwacie (ryc. 4). 

              Carex digitata L. Do� �  cz� sta na wyniesionych i niezbyt zacienionych miejscach lasu 

mieszanego . W latach 1952-1982 straci
a bardzo wiele stanowisk. W zachodniej i � rodkowej 

cz� � ci rezerwatu ucierpia
a przede wszystkim na skutek nadmiernego zacienienia, natomiast 

na po
udniowo-zachodnich kra� cach wygin� 
a w ostatnich latach niemal ca
kowicie, 

najprawdopodobniej pod wp
ywem znacznych waha�  poziomu wód gruntowych. (ryc. 5). 

              Corydalis cava (L.) Schw. et K. Tworzy do� �  du� e p
aty z zachodniej cz� � ci 

rezerwatu, które wzros
y w ostatnich latach. W przeciwie� stwie do p
atów 
� gowych, jej p
aty 

spotykane na s� siednich stanowiskach w lesie mieszanym s�  bardzo sk� pe i nieliczne (ry� . 6). 

Cypripedium calceolus L. Znajduje si�  w stadium zanikania. Podczas bada�  w latach 

1977-1982 nie uda
o si�  go ponownie odnale� �  na stanowisku nad rowem po
o� onym 

pomi� dzy zachodni�  i � rodkow�  cz� � ci�  rezerwatu (Berndt 1956). Stwierdzono go jedynie w 


� gu oraz na granicy 
� gu i olesu w najdalej na pó
noc wysuni� tej cz� � ci rezerwatu, gdzie 

tworzy dwa niewielkie skupienia. W jednym z nich naliczono 5, a w drugim 13 w wi� kszo�ci 

p
onnych i cz� �ciowo chorych okazów. Jest to niewiele ponad po
ow�  stanu z lat 1950-1951 (ry� . 

7). 

Dentaria bulbifera L. Na niewielkiej powierzchni w pobli� u jeziora w roku 1977 

naliczono 150 egzemplarzy tego gatunku. W innych cz� � ciach badanego obszaru nie uda
o si�  go 

ponownie odnale� �  (ry� . 8). 

Epipactis helleborine (L.) Cr. Utrzymuje si�  pojedynczo w brze� nych partiach lasu na 

do� �  rozproszonych stanowiskach, skupionych g
ównie w zachodniej cz� � ci rezerwatu (ry� . 7). 

Festuca altisslma Ali. Zwi� zana wyra� nie z lasem mieszanym, nale� y do najbardziej 

rozpowszechnionych gatunków na obszarze omawianego rezerwatu. Ogólna liczebno� �  tego 

gatunku uleg
a jednak wyra� nie zmniejszeniu. Wiele jego dawnych p
atów zanik
o lub 

ograniczy
o swój zasi� g, natomiast nowe powstaj�  wokó
 wykrotów oraz na starych, obecnie 

nie ucz� szczanych �cie� kach (ry� . 9). 

Galium odoratum (L.) S co p. W okresie 1952-1982 zwi� kszy
a sw�  liczebno� �  w 

cz� � ciach obwodowych, natomiast w g
� bi rezerwatu na wielu stanowiskach zanik
a, g
ównie na 

silnie zacienionych siedliskach lasu mieszanego. G
ównym miejscem jej rozwoju i 

rozprzestrzeniania si�  w rezerwacie sta
 si�  
� g (ry� . 10). 



Galium schultesii Vest. Tworzy niewielkie p
aty, rozproszone g
ównie wzd
u�  

po
udniowej granicy rezerwatu. W pó
nocnej i zachodniej cz� � ci badanego obszaru wyra� nie 

zanika (ry� . 11). 

Gymnocarpium dryopteris (L.) New m. Od dawna wyst� puje do� �  licznie w 

po
udniowo-wschodniej cz� � ci rezerwatu. Ostatnio pojawi
a si�  w zachodniej i � rodkowej 

cz� � ci od strony jeziora (rys. 12). 

Hedera helix L. W zachodniej cz� � ci rezerwatu jest go mniej ni�  w roku 1952, 

natomiast w po
udniowo-zachodniej cz� � ci nieznacznie si�  rozprzestrzeni
 (ry� . 12). 

Hepatica nobilis Schreb. Pospolita w obwodowych cz� � ciach badanego obszaru, 

natomiast rzadka w g
� bi rezerwatu, gdzie wyra� nie zanika. Szczególnie du� o stanowisk 

straci
a w g
� bi silnie zacienionych drzewostanów lasu mieszanego zachodniej i � rodkowej 

cz� �ci rezerwatu (ry� . 13). 

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 



 





 

 

 

Hieracium laevigatum Jord. Tworzy trzy niewielkie skupienia w prze� wietlonych 

cz� � ciach lasu mieszanego: l — przy wej� ciu do rezerwatu, 2 — na po
udniowym kra� cu 

omawianego obszaru, 3 — nad jeziorem w � rodkowej cz� � ci pó
nocnej granicy starego 

rezerwatu. Pod wp
ywem znacznego zacienienia zanik
 w g
� bi drzewostanów (ry� . 14). 

Hieracium sabaudum L. Rzadszy od gatunku poprzedniego. Od dawna wyst� puje razem 

z poprzednim gatunkiem na po
udniowym kra� cu i w pobli� u zachodniej granicy rezerwatu. 



Znik
 z kilku stanowisk w g
� bi drzewostanów, a pojawi
 si�  nad jeziorem na wschodniej 

granicy omawianego obszaru (ry� . 4). 

Impatiens noli-tangere L. Na badanym obszarze cz� sty w olesie, rzadki w 
� gu. 

Rozleg
e niegdy�  
any tego gatunku uleg
y zmniejszeniu i rozbiciu na niewielkie p
aty, 

ograniczone cz� sto do k� p olesu. 

 

 

 



 



 



Lamlastrum galeobdolon (L.) Ehrend et Polatschek. Nadal do� �  cz� sty rozproszony w 

ca
ym rezerwacie. 

Listera ovata (L.) R. B r. Tworzy niewielkie skupienia w wilgotnych miejscach zachodniej 

i � rodkowej cz� � ci rezerwatu (ry� . 7). 

Luzula pilosa (L.) W i l l d. Utrzymuje si�  do� �  licznie w lesie mieszanym na 

stanowiskach rozproszonych g
ównie wzd
u�  pó
nocnej granicy w zachodniej i � rodkowej cz� � ci 

omawianego obszaru, natomiast w ni� ej po
o� onej cz� � ci po
udniowo-wschodniej niemal 

zupe
nie zanik
a (ry� . 3). 

Melampyrum nemorosum L. Do� �  rzadki o podobnym rozmieszczeniu jak poprzedni 

gatunek. Wygin� 
 niemal ca
kowicie nad jeziorem oraz bardzo wyra� nie zmniejszy
 sw�  

liczebno� �  na zachodnim kra� cu po
udniowo-wschodniej cz� � ci rezerwatu (ry� . 15). 



Melica nutans L. Ro� nie w niewielkich skupieniach, rozproszona wzd
u�  zachodniej i 

po
udniowej granicy � rodkowej i po
udniowo-wschodniej cz� � ci omawianego obszaru oraz na 

pó
nocnych kra� cach jego cz� � ci zachodniej i � rodkowej (ry� . 16). 

Melica uniflora Retz. W przeciwie� stwie do poprzedniego gatunku skupia si�  

g
ównie w zachodniej cz� � ci rezerwatu. W pozosta
ych cz� � ciach omawianego obszaru -- tam 

gdzie wyst� puje gatunek poprzedni -- trafia si�  rzadko, i to w niewielkiej ilo�ci (ry� . 16). 

Mercurialis perennis L. Pospolity sk
adnik runa. Najbogatsze i najbardziej trwa
e 

stanowiska posiada w 
� gu, natomiast w lesie mieszanym wyst� puje cz� sto przej�ciowo (ry� . 

17). 

Neottia nidus-avis (L.) Rich. Spotykany od dawna w liczbie kilkunastu egzemplarzy w 


� gu w zachodniej cz� � ci terenu bada�  (ry� . 7). 

Paris quadrifolia L. Nadal utrzymuje si�  do� �  licznie w 
� gu. Wi� kszo� �  jego ponownie 

nie odnalezionych stanowisk znajduje si�  w lesie mieszanym, natomiast nowe stanowiska 

po
o� one s�  w miejscach przej� ciowych pomi� dzy 
� giem i lasem mieszanym. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

Phyteuma spicatum L. Wyst� puje w niewielkiej ilo� ci, rozproszona g
ównie w pobli� u 

granic badanego obszaru. W latach 1952-1982 pojawi
a si�  na kilku nowych stanowiskach, 

najcz� �ciej w przej�ciach pomi� dzy 
� giem a lasem mieszanym (ry� . 8). 

Pylopodium vulgare L. Zachowa
a si�  na jedynym i bardzo ubogim stanowisku w górnej 

cz� � ci zbocza nad jeziorem Mukrz. 

Pteridium aquilinum (L.) Ku h n. Dawniej do� �  cz� sta w lesie mieszanym po
udniowo-

wschodniej cz� � ci rezerwatu. Wykazuje tendencj�  do wycofywania si�  z najbardziej 

zacienionych miejsc pod wp
zwem konkurencji krzewów i m
odych drzew (ry� . 6) 



Pulmonaria obscura Dum. Rozproszona do� �  licznie w zachodniej i � rodkowej cz� � ci 

badanego obszaru. Ust� pi
a z najbardziej zacienionych stanowisk w lesie mieszanym a pojawi
a 

si�  w nowych miejscach, przewa� nie na siedliskach 
� gowych, na skraju starych drzewostanów 

(ry� . 18).  

Ranunculus lanuginosus L. Od dawna do� �  cz� sty na siedlisku 
� gowym. Nie wykazuje 

wi� kszych zmian w rozmieszczeniu (ry� . 14). 

Rubus saxatil is L. Gatunek który straci
 wi� kszo� �  swych stanowisk w zachodniej 

bardziej wyniesionej cz� � ci rezerwatu, a rozprzestrzeni
 si�  w ni� ej po
o� onej cz� �ci wschodniej 

(rys. 19). 

Scrophularia nodosa L. Gatunek rozproszony, pojawi
 si�  na kilku nowych stanowiskach 

w miejscach wykrotów i na skraju starych drzewostanów. 



 

 

V. ZESTAWIENIE WYNIKÓW I WNIOSKI 

1. Zbiorowiska rezerwatu w Wierzchlesie ulegaj�  stopniowym zmianom w 

zale� no� ci od waha�  poziomu wody gruntowej i naturalnej sukcesji ro� linno� ci 

pod okapem starych drzewostanów silnie przekszta
conych, przez cz
owieka. 

2. W okresie 1952-1982 runo le� ne omawianego obszaru mocno zubo� a
o. 

Obserwowany  proces  ubo� enia obj� 
 cieniste drzewostany lasu mieszanego z 

bogatym udzia
em cisa. Najbardziej zubo� a
o runo w g
� bi lasu mieszanego na 

wy� ej wyniesionych partiach terenów zachodniej i � rodkowej 

cz� � ci rezerwatu, a wi� c w cz� � ci najmniej wilgotnej i najcz� � ciej odwiedzanej 

przez wycieczki zwiedzaj� ce rezerwat. 

3. Na wielu stanowiskach w lesie mieszanym zanik
y niemal wszystkie 

ro� liny zielne, a wi� c zarówno gatunki zwi� zane z bukiem, jak równie�  ro� liny 

charakterystyczne dla gr� du oraz nieliczne sk
adniki borowe. Trudno zatem 

na podstawie dotychczas zaobserwowanych zmian w rozmieszczeniu   badanych 

gatunków okre� li�  jednoznacznie w jakim kierunku zmierza
a niedawna 

sukcesja ro� linno� ci lasu mieszanego w Wierzchlesie — czy w kierunku boru, 

czy buczyny, czy wreszcie do bardziej typowej odmiany gr� du. Dla rozstrzygni� cia 

kwestii kierunku obecnej sukcesji ro� linno�ci lasu mieszanego w Wierzch 

lesie potrzebne  s�   dalsze  d
ugotrwa
e  obserwacje  oraz  � ci� lejsze odizolowanie 

rezerwatu od wp
ywów cz
owieka.  

4. Przy
� czenie do rezerwatu cisowego m
odników olchowych i wilgotnych 

zbiorowisk 
� kowych wp
yn� 
o korzystnie na omawiany  obszar, poniewa�  

spowodowa
o  pewne  zahamowanie   procesu   osuszania   obwodowej   cz� � ci 

terenu bada� . Z tym wi� � e si�  m. in. fakt utrzymywania si�  na skraju lasu, 

od strony wy� ej wspomnianych zbiorowisk, najbogatszych na omawianym 

obszarze stanowisk rzadkich sk
adników runa, ust� puj� cych z wy� ej po
o� onych 

cz� �ci rezerwatu.  

5. Ogólne zubo� enie runa rezerwatu Cisy Staropolskie im. L. Wyczó
kowskiego 

zwi� zane jest przede wszystkim z zanikiem stanowisk gatunków 

najbardziej wra� liwych na niedosyt wilgotno�ci i �wiat
a. 



6. Wiele gatunków przesz
o z wy� ej po
o� onych i zacienionych miejsc 

lasu mieszanego do 
� gu, powoduj� c znaczne przekszta
cenie dotychczasowego 

sk
adu gatunkowego runa na siedliskach 
� gowych. Szereg p
atów runa dawnego 


� gu zaznaczonych na mapie zbiorowisk Wierzchlasu przez Myczkowskiego 

(1961) przybra
 charakter runa gr� du niskiego -- Tilio-Carpinetum 

corydaletosum   Tr�  czy k 1962 - - w  zwi� zku z czym wy
ania si�  potrzeba 

opracowania nowej mapy zbiorowisk omawianego obszaru. 

7. W czasie przechodzenia z lasu mieszanego do 
� gu w okresie 1952-1982 

najbardziej dynamicznie rozprzestrzeni
a si�  na omawianym obszarze Galium 

odoratum (L.) Scop., natomiast zmniejszeniu uleg
a m. in. liczebno� �  Carex 

digitata L., Cypripedium calceolus L., Dentaria bulbifera L., Galium schultesii 

V e s t, Hepatica nobil is Schreb., Luzula pilosa (L.) Wil ld., Melampyrum 

nemorosum L. i Rubus saxatilis L. 

8. W najbli� szym okresie spodziewa�  si�  mo� emy zahamowania procesu 

zanikania wielu sk
adników runa na skutek okresowej poprawy warunków 

� wietlnych w rezerwacie, spowodowanej wypadaniem z drzewostanu starych 

sosen i brzóz. 

9. W toku dalszej sukcesji ro� linno� ci w rezerwacie, na skutek nieodnawiania si�  

sosny, mo� e doj� �  do zmniejszenia w runie udzia
u gatunków borowych  na 

korzy� �   ro� lin  gradowych  i  charakterystycznych dla  buczyn. 
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SUMMARY 

The nature reserve at Wierzchlas, known mainly for the abundant occurrence of the 

yew Taxus bacca
a, belongs to the oldest nature reserves in Poland. In 1952 the distribution of 

mor�  than 40 plant species and their share in the herb layer were marked on the maps of that 

reserve. 30 years later these maps, hitherto unpublished, were used in the course of further 

investigations carried out in this area in 1977-82. They show fairly considerable changes in 

the herb layer of the plant communities i n the area investigated. 

During the period 1952-1982 the herb layer of the nature reserve under discussion 

underwent a considerable impoverishment. Herbaceous plants of the mixed forest 

community, the commonest one in this area and distinguished by a high share of the yew, 

were most affected. In this forest, the best part of the herb layer plants vanished in the sitcs 

deeply shaded, on the areas elevated highest above the water level of the lake, that is the 

driest ones situated in the western and central parts of the nature reserve. There decreased 

both the percentage of the coniferous forest species and those of the lime-hornbeam forest 

(characteristic of the Querco--Carpinetum medioeuropaeum R. Tx. 1936) as well as the 

number of the so called „beech" species — connected with that tree. 

Many plants belonging to the mixed forest community mentioned above passed to 

the less shaded and more humid habitats of the forest which, up till now, has been considered 

as an alder-ash carr — Fraxino-Alnetum Mat. 1952. The herb layer of this alder-ash carr 

became similar in many places to that characteristic of the Iow lime-hornbeam forest (Tilio-

Carpinetum corydaletosum Traczyk 1962). It is, among others, composed of the species as 

follows: Corydalis cava, Galium odoratum, G. schttltesii, Hepatica nobilis, and Neotia 

nidus-avis 

The abundant group of species, the number of which has diminished pronouncedly 

during thc last 30 years in the nature reserve inwestigated, includcs among others: Carex 

digitata, Cy-pripcdium calceolus, Dentaria bitlbifera, Galiitm schultesii, Melampyrum 



nenwrosum, and Rubus saxatilis. The problem of distribution of the Galiwn odoratwn species 

looks different. In the period 1952-1982 when it passed from the mixed forest to the alder-

ash carr Fraxino-Alnetum Mat. 1952, it spread dynamically occupying pretty large new 

forest areas. Thanks to that it may nów be reckoned among the commonest components of 

the Wierzchlas herb layer. 
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